
Ēामीण व शहरȣ भागातील पया[वरणाÍया समèयांचा अßयास 
Ĥæन:  

 Ēामीण व शहरȣ भागातील पया[वरणाÍया समèयांचा अßयास पुढȣल मुɮɮयाÍया आधारे 
ͧलहा ( लोकसंÉया वाढ , Ĥदषूण, घन कचâयाचे åयवèथापन, जवै-ͪवͪवधता ) 

Ĥकãप Ĥèतावना/ Ĥकãप ͪवषय Ǔनवड 

आजÍया युगात पया[वरणीय Ĥदषूण हा मानवजातीसाठȤ सवा[त मोठा धोका 
आहे. वाढत जाणारȣ लोकसंÉया, Ǔनयंğणाबाहेर वाढत चाललेले औɮयोͬगक ¢ेğ आणी 
वाढती शहरे आͨण नैसͬग[क संसाधनांचा बेजबाबदार पणे वापर यामुळे पया[वरण दुͪ षत 
होऊन जाते. Ĥदषूणामुळे पया[वरणावर घातक पǐरणाम होऊन पया[वरणावर गंभीर पǐरणाम 
होतात. मानवाÍया तीन मुलभूत गरजा àहणजे जल, जमीन आͨण हवा या वेगवेगäया 
मानवी कृतींमुळे Ĥदूͪ षत होतात. Ēामीण व शहरȣ भागात कोणकोण×या Ĥकारची 
जैवͪवͪवधता आढळून येते. या सवाɍची माǑहती आपãयाला असण ेगरजेचे आहे. जेणेकǾन 
×यावर काहȣ उपाय योजना करणे सहज शÈय होईल. 
आपण या ĤकãपाÍया माÚयमातून आपण ‘Ēामीण व शहरȣ भागातील पया[वरणाÍया 
समèयांचा अßयास’ या बाबत सͪवèतर माǑहती घेणार आहोत. 
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५) Ǔनçकष[ 
  

६) संदभ[ 
  



Ĥकãप उɮǑदçɪये 

 लोकसÉंया वाढ सकंãपना समजून घेणे . 

 Ēामीण व शहरȣ भागातील लोकसंÉया संĐमणाबाबत अͬधक माǑहती ͧमळͪवणे. 

 Ēामीण आͨण शहरȣ भागातील लोकसंÉया वाढȣमुळे होणाâया समèयांबाबत माǑहती 
ͧमळͪवणे.. 

 Ēामीण व शहरȣ भागातील Ĥदषूणाचा अßयास करणे. 

 Ēामीण व शहरȣ भागातील जैवͪवͪवधतेबाबत अͬधक माǑहती जाणून घेणे. 

 Ēामीण व शहरȣ भागातील कचâयाÍया åयवèथापनाबाबत अßयास करणे. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ĥकãप ͪवषयाचे मह×व 

मानवाने Ǔनसगा[त केलेãया हèत¢ेपामुळे, हवा, पाणी आͨण जमीन अशा सव[च 
Ǒठकाणी मोठ मोठे बदल घडून आलेले आपãयाला पाहायला ͧमळतात. मानवाÍया अǓत 
हåयासापोटȣ जंगले नçट होत चाललȣ आहेत. पǐरणामी जैवͪवͪवधता धोÈयात आलȣ 
आहे. पया[वरणाÍया साखळीतील एका घटकात काहȣ ǒबघाड झाला तर ×या एका घटकाशी 
संबंͬ धत असणाâया इतर घटकांचा हȣ समतोल ǒबघडतो. आͨण जैवͪवͪवधतेचा âहास 
होतो. 

वाढ×या लोकसंÉयेमुळे जगासमोर खूप अचडणी Ǔनमा[ण झाãया आहेत. आͨण 
अजून नवनवीन समèया या उɮभवत राहतील. या समèयेवर वेळेवर उपाययोजना करणे 
गरजेचे आहे. 

àहणून ‘Ēामीण व शहरȣ भागातील पया[वरणाÍया समèयांचा अßयास’ या 
ͪवषयाबाबत अͬधक माǑहती घेणे खूप मह×वाचे आहे. आपण या ĤकãपाÍया माÚयमातून 
याच ͪवषयावर माǑहती घेणार आहोत.  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 



Ĥकãप काय[पɮधती / अßयास पɮधती 

‘‘Ēामीण व शहरȣ भागातील पया[वरणाÍया समèयांचा अßयास’’ या Ĥकãप 
ͪवषयाबाबत माǑहती ͧमळͪवÖयासाठȤ मी वत[मान पğे, पया[वरण ͪवषयक पुèतके यांÍया 
माÚयमातून माǑहती ͧमळͪवलȣ. तसेच पǐरसरातील लोकांशी चचा[ कǾन लोकसÉंया 
वाढ  या ͪ वषयाबाबत ×यांची मते जाणून घेतलȣ. ×याÍंयाशी संवाद साधून ĤाÜत झालेãया 
माǑहतीÍया आधारे Ĥकãपाचे मɮुदे तयार करÖयात आले. 

तयार झालेãया  मुɮɮयांबाबत अͬधक सͪवèतर माǑहती ͧमळवता यावी यासाठȤ 
मी आंतरजालावर (इंटरनेटवर) उपलÞध असलेãया शै¢ͨणक संकेतèथळांचा वेबसाईटचा 
वापर केला. उपलÞध माǑहतीचे सकंलन केले .अशा Ĥकारे Ĥकãपाबाबत अͬधक माǑहती 
ͧमळवणे शÈय झाले. संकͧलत केलेãया माǑहतीची मɮुदेसदू मांडणी केलȣ व ती माǑहती 
ĤकãपामÚये पुढे समाͪवçट करÖयात आलȣ आहे. सदर नमूद केलेãया माǑहतीÍया आधारे 
Ĥकãपाचे Ǔनरȣ¢णे ͪवæलेषण आͨण Ǔनçकष[ यांची नɉद केलȣ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



वाढ×या लोकसंखेमळेु Ǔनमा[ण होणाâया समèया 
  भूमी व जैव ͪवͪवधता: 

-    ͪपक जͧमनीचा नाश 

-    जंगले आͨण गवताळ जͧमनींचा âहास 

-    पाणथळ जागांचा ͪवनाश 

-    वÛय जीवांÍया अͬधवासाची जागा उÚवèत 

-    वÛय जीवांचे रè×यावरȣल म×ृयूचे वाढते Ĥमाण 

-    मातीची वाढती धूप 

  मानवी आरोÊय आͨण शहराचे सɋदय[: 
-    दुͪ षत ͪपÖयाचे पाणी 
-    पया[वरणीय Ĥदषूणात वाढ 

-    वाहतूक कɉडीची समèया 
-    वाढ×या कचâयामुळे होणारे शहरांचे ͪवġपुीकरण 

  पाणी 
-    पçृठȤय पाणी वाहून जाÖयाÍया ĤͩĐयेमÚये वाढ 

-    वाढते भजूल Ĥदषूण 

-    भूगभȸय पाÖयाÍया संकलनात घात 

-    पूर पǐरिèथतीमÚये वाढ 

  उजा[ आͨण हवामान 

-    उजȶचा मोɫया Ĥमाणावर वाढता वापर आͨण अपåयय 

-    वायुĤदषुणामÚये कमालȣची वाढ 

-    जागǓतक तापमान वाढ 

-    ओझोन थरात घात 

-    हǐरत वायू उ×साजɍनात वाढ 

  आͬथ[क पǐरणाम 

-    जाèत कर 

-    åयवसायातील घट 

-    बेरोजगारȣत वाढ 



वाढ×या लोकसंखेमुळे Ēामीण भागात Ǔनमा[ण होणाâया पया[वरणीय समèया 
- èवÍछतेचा अभाव 

-    शेत जͧमनींचे ǽपांतर घर बांधणीसाठȤ 
-    सांडपाणी Ǔनचरा सुͪवधांचा अभाव 

-    कȧटकनाशके आͨण खतांचा अमया[द वापर 

-    वाळवंटȣकरण आͨण ¢ारयुÈत जͧमनींची Ǔनͧम[ती. 
शहरȣ भागातील ĤदषूणाÍया समèया

Úवनी Ĥदषूण 

आवाजाचे Ǿपांतर गɉगाटात होते तेåहा ×याचा ĤाÖयाÍंया, मानवाÍया व 
पêयाÍंया Įवणसèंथेवर ĤǓतकूल पǐरणाम होतो. जगभरात शहरȣ भागांत Úवनी Ĥदषूण 
हे साव[जǓनक आरोÊयावर आͨण è वाè Ø यावर पǐरणाम करणारे Ĥमुख घटक àहणून 
ओळखले गेले आहे. 

Úवनी Ĥदषूणाचे पǐरणाम  

 आवाजामुळे मुलांचे शारȣǐरक आͨण मानͧसक आरोÊयǒबघडते. 
 वɮृध åयÈ तींना Úवनी Ĥदषूणामुळे रÈ तदाबवाढून ğास होतो. 
 Úवनी Ĥदषूणामळेु मानवांमÚये शारȣǐरक पǐरणामǑदसतात. ĮवणशÈती कमी 
होणे, उÍच रÈतदाब,तणाव रोग इ. 
 वेदना, मळमळ, उलɪया यासाठȤदेखील Úवनी Ĥदषूण जबाबदार आहे. फॅÈटरȣमÚये 
काम करणाâया लोकांमÚये अनेक Ĥकारचे वत[ना× मक बदल ल¢ात येतात 
उदा.उदासीनता, ͬचडͬचड, डोकेदखुी, चÈ कर येणे. 
 उɮयोगांमधील उÍच तीĭतेचा आवाज, सुपरसोǓनक ͪवमानाचा आवाज जेåहा दȣघ[ 
कालावधीसाठȤ चालू राहतो तेåहा ĮवणशÈतीचे कायमचे नुकसान होऊशकते. 

हवा Ĥदषूण 

वायू Ĥदषूणात अपायकारक कण, जैͪ वक रेणू ͩकंवा इतर हाǓनकारक 
पदाथाɍचा पØृ वीÍया वातावरणात ͧशरकाव होतो. यामुळे रोग, मानवांचा म×ृयू व इतर 
सजीवांचे नुकसान होते. वायू (Ĥदषूण ĤǓतबंध व Ǔनयंğण) अͬधǓनयम १९८१ 
नुसार “वायू Ĥदषूण àहणजे वातावरणात कोण×याहȣ घन, ġव ͩकंवा वायुǾप पदाथाɍचे 



अिè त× व अशा Ĥमाणात, कȧ जे मानवाला, सजीवांना, वनè पतींना ͩकंवा मालमƣेस 
हाǓनकारक ठǾ शकते. 
 हवा Ĥदषूणाचे पǐरणाम 

काहȣ मुÉय Ĥदषूके व ×यांचे पǐरणाम 

सãफर 
ऑÈसाईड 

æवसनाचे ͪवकार , हदय व फुÝफुसाÍया 
åयाधी कमजोर Ǻçटȣ 

Èलोरोͧसस, वनèपतीÍया 
ऊती मतृ पावणे . 

नायĚोजन 
ऑÈसाईड 

परोÈसी अͧसटȣल नायĚेट (PAN) तयार 
करते, æवसनाचे ͪवकार, जाèत Ĥमाणत 
असãयास ͪवषारȣ. 

ͪपकांची उ×पादकता कमी 
होते. 

धूळ, धूर व 
धुके 

फुÝफुसाÍंया वायू देवाणघेवाणीÍया 
¢मतेत अडथळे. 

Ĥकाश पǐरवतȸत कǾन 
हवामानावर पǐरणाम करते. 

कण पदाथ[ æवसनसèंथेचे ͪवकार , दमा , फुÜफुसाचा 
दाह , फुÜफुसांची काय[¢मता 
मंदावणे , दयͪवकाराचा झटका , हाडाचे 
ͪवकार , कक[ रोग , जड धातूंमुळे होणारे 
ͪवषाǐरकरण. 

जैव ͪवͪवधतेवर ͪवपरȣत 
पǐरणाम उदा. पानांवर कला 
थर अथवा काजळी जमा 
होणे. 

काब[न 
मोनोऑÈसाईड 

रÈताची ऑिÈसजन वहन¢मता कमी 
होते, ǿदय व रÈताͧभसरण संèथेचे 
ͪवकार, नवजात बालके, गरोदर èğया व 
वɮृध यांना जाèत धोका असतो. 

जागǓतक तापमानवाढ 

ओझोन तपांबरातील ओझोनमुळे æवसनसंèथेचे 
ͪवकार होतात. जसे घशाचे ğास, दमा, 
फुÝफुसांचे ͪवकार, छातीत दखुणे. 

वनèपतींवर ͪवपरȣत 
पǐरणाम होतात. परोÈसी 
असीटȣल नायĚेट तयार 
करÖयास मदत करते. 
हǐरतगहृ वायूĤमाणे 
काय[रत. 

ͧशसे रÈताͧभसरण व मÏजासंèथेवर 
पǐरणाम. 

वाहनांÍया धुरामुळे 
वातावरणातील ͧशशाच े
Ĥमाण वाढते. 



अमोǓनया डोäयांची जळजळ, नाक, घसा, 
æवसनमाग[ व डोळे जळजळणे, 
दȣघ[कालȣन Ĥभावाने अंध×व, फुÝफुसांना 
इजा, म×ृयू. 

जलचरांवर  

Ēामीण भागातील ĤदषूणाÍया समèया 

मदृा Ĥदषूण 

पाणी आͨण हवेĤमाणेच सजीव ĤाÖयांसाठȤहȣ माती Ǔततकȧच मह× ×वाची आहे. 
ती वनèपतींना आधार देते, × यावर इतर सव[ सजीव अवलबंून असतात. माती तयार 
होÖयाची ĤͩĐया इतकȧ हळू आहे कȧ माती एक अपुनन[वीकरणीय İोत àहणून ओळखलȣ 
जाते. àहणूनच, मदृा Ĥदषूणाचा अßयास आͨण Ǔनयğंण हे मह× × वाचे आहे. 

मदृा Ĥदषूणाचे पǐरणाम 

-    रसायने, कȧडनाशके व तणनाशके यांसारÉया घातक पदाथाɍमुळे मातीची उ×पादकता 
कमी होते. 
-    रसायने आͨण कȧडनाशके मातीमधील सूêमजीवांचा नाश कǾन मातीची रचना आͨण 
सुपीकतेवर पǐरणाम करतात. 
-    लोकांÍया चुकȧÍया अनारोÊ यदायी सवयींमळेु माती Ĥदषूण वाढते. 
-    कचरा व ͪवç ठेमÚये असणाâया रोगकारक जंतंूमुळे  माती दूͪ षत होते. 
-    जाèत ͧसचंनामुळे मातीÍया पçृठभागावर ¢ार जमा होतात. ¢ारयुÈ त माती 
वनèपतीÍंया वाढȣसाठȤ अयोÊय बनते. 
Ēामीण व शहरȣ भागातील घनकचâयाÍया समèया 
              जाèत काळ केलेãया ͪवèततृ डंͪ पगंमळेु पया[वरण Ĥदूͪ षत होते. ताÏय 
घटकापासून ͪवषारȣ घटक हवा, पाणी आͨण जͧमनीत ͧमळतात. ×यामुळे सधुारणा 
होÖयाÍया पलȣकड ेजाऊन पया[वरण दुͪ षत केले जाते. Ǔनसगा[त टाकलेले , ͪवभÈत न 
केलेले आͨण ĤͩĐया न केलेãया ताÏय घटकांमुळे Ĥदषूण जाèत होताना आढळते. डंͪ पगं 
आवारातील परȣिèथतीकȧतील वनèपती आͨण Ĥाणी यांना ×यापासून इजा पोहचते. 
यापासून मानवाला इजा होऊन, ×यास अãपकालȣन व दȣघ[कालȣन आजार होऊ शकतात. 
 
 



 आरोÊयाला होणारे धोके: 
ͧमथेन, काब[नडायऑÈसाईड, सãफर सारखे ͪवषारȣ वायू या ताÏय 

घटकांपासून उ×सिज[त होतात. ×यामुळे æवसनाचे आजार होतात. जसे æवसन समèया, 
अèथमा, ĦोÛकायल ͪवकार आͨण दȣघ[काळ कायमèवǾपी æवसन दोष Ǔनमा[ण होऊ 
शकतात. ͪवषारȣ पदाथ[ पाÖयात ͩकंवा आजूबाजूचे पाणी साठे जसे नɮया, समुġातून 
वाहून दरूवर आरोÊयास हाǓनकारक ठरतात. यकृत संसग[, अमांश, अǓतसार यासारखे रोग 
पसरतात.  ×वचा संसग[, आͨण अलजȸ सारखे रोग जेथे पाणी Ĥदषूण असते अæया भागांत 
आढळतात. उंदȣर घुशी, डास, याÍंयामुळे सɮुधा रोगांचा Ĥसार होतो. डिàपंग आवरजल 
राहणाâया लोकांमÚये हे आजार जलदगतीने पसरतात. ताÏय घटक हाताळणी सुɮधा 
आरोÊयाची काळजी घेऊनच करावी लागते. नाहȣतर ताÏया घटकांÍया संपका[त येणाâया 
लोकांना संसग[जÛय रोग बरे होऊ शकतात. 

               पया[वरणीय पǐरणाम 

 

 

जͧमनीवरȣल पǐरणाम पाÖयावरȣल पǐरणाम हवेवरȣल पǐरणाम 

१)                 ×याÏय घटक 
फेकãयामळेु जमीन 
दुͪ षत होऊन âहास 
पावते. 

२)   अÛनसाखळी दुͪ षत 
होते. 

१) भूअंतग[त पाणी: उथळ 
पǐरणामांमुळे पाणी 
पातळी पǐरणाम Ǒदसून 
येतो. 

२) पçृठभागावरȣल पाणी: 
जवळपासचे èğोत जसे 
नदȣ,  समुġ इ×यादȣ 

३) पाऊस: ͪवषारȣ पदाथ[ 
जͧमनीत ͨझरपÖयाचे 
मÉुय कारण. 

१)         वायूंची गळती जसे – 
- ͧमथेन 

- सãफर डायऑÈसाईड 

- काब[नडायऑÈसाईड 

२) अǓतशय Ïवलनशील आͨण 
खुãया जागेत आग लागू शकते. 

  



जैवͪवͪवधतेला Ǔनमा[ण झालेले धोके जाणाâया सं£ा 
पया[वरणातील सगäया पǐरसंèथांचा समतोल राखÖयासाठȤ, ×या सशÈत 

ठेवÖयासाठȤ या पØृवीवरȣल सव[ Ĥकारातील ĤाÖयाÍंया Ĥजाती अ×यंत मह×वाÍया आहेत. 
परंतु आज या जैवͪवͪवधतेला पुढȣल कारणांमुळे धोका पोहचत आहे. 

१.    वÛयजीवांÍया अͬधवासाचा âहास: 
वÛयजीवाÍंया राहÖयाÍया जागेचा âहास, संसाधनांचे अǓतशोषण, शेती करÖयाÍया 

पɮधतीमÚये केले जाणारे बदल आͨण वाढती लोकसÉंया हȣ जैवͪवͪवधता धोÈयात 
येÖयामागची Ĥमुख कारणे आहेत.  अͬधवासाची ͪवͪवध भागांत ͪवभागणी झाãयान े
जͧमनीचे पडलेले छोटे छोटे तुकड ेजैवͪवͪवधतेचा भार झेपवू शकणार नाहȣत. 

वाढ×या नागरȣ वèतीमुळे सèतन Ĥाणी व प¢ी यांÍयासाठȤ आवæयक असणारे ¢ेğ 
Ĥमाणापे¢ा कमी झाãयाने काहȣ Ĥाणी आͨण प¢ी यांची सÉंया कमी होताना Ǒदसत 
आहे. पǐरणामी काहȣ जीवाÍंया जाती या पǐरसरातून लुÜत होÖयाÍया मागा[वर आहेत. 
 २.    पया[वरणाचे अǓतशोषण: 

मोɫया Ĥमाणवर पǐरसरात केलȣ जाणारȣ ͧशकार, मासेमारȣ तसेच ͪपके 
घेÖयासाठȤ जमीन उपलÞध åहावी यासाठȤ मोɫया Ĥमाणवर केलेलȣ जंगलतोड यांमुळे 
जैवͪवͪवधतेचे मोɫया Ĥमाणवर नुकसान होत असãयाचे समोर आले आहे. 

३.पǐरसरात परकȧय जनावरांची वाढती संÉया: 
एखाɮया Ǒठकाणी सुǽवातीपासून  ×या Ǒठकाणी परȣसèंथेत नसणाâया Ĥजाती 

आणãयाने ×या Ǒठकाणी असणाâया मूळ जनावरांÍया Ĥजातींना धोका Ǔनमा[ण होतो. 
पǐरसरात नवीन ĤजातीÍया ͪवदेशी गायी, àहशी आणãया गेãयाने येथील èथाǓनक 
Ĥजाती नामशेष होÖयाÍया मागा[वर आहेत. 

४.Ĥदषूण: 
ǑदवसɅǑदवस वाढत जाणारे हवा Ĥदषूण, आàल वषा[ झाãयाने वनांचा âहास 

होतो.चांगãया जलĤवाहात Ĥदूͪ षत पाणी सोडãयाने पाÖयातील जलसçृटȣला धोका Ǔनमा[ण 
होतो. Üलािèटक Íया कचâयामुळे वÛय जीवांवर अǓनçट पǐरणाम होत असलेला Ǒदसून 
येतो. ×यमुळे पǐरसरातील Ĥदषूण हा जैवͪवͪवधतेला मोठा धोका आहे. 

 
 



५.हवामानातील बदल: 
पǐरसरात असणाâया कारखाÛयांमुळे तेथील हवामानात बदल घडून आला 

आहे. गेãया काहȣ वषाɍत या Ǒठकाणी मोɫया Ĥमाणवर कारखाने सुǽ झाãयाने हवा 
Ĥदूͪ षत होत आहे. ×यामुळे कȧटकाÍंया, प¢ांÍया काहȣ Ĥजातींवर यांचा पǐरणाम Ǒदसून 
येत आहे. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  Ĥकãप Ǔनçकष[ 
 लोकसÉंया वाढ संकãपना समजून घेणे शÈय झाले.  
 Ēामीण व शहरȣ भागातील लोकसंÉया संĐमणाबाबत अͬधक माǑहती ͧमळͪवणे. 
 Ēामीण आͨण शहरȣ भागातील लोकसंÉया वाढȣमुळे होणाâया समèयांबाबत माǑहती 
ͧमळवलȣ. 
 Ēामीण व शहरȣ भागातील Ĥदषूणाचा अßयास करणे शÈय झाले. 
 Ēामीण व शहरȣ भागातील जैवͪवͪवधतेबाबत अͬधक माǑहती जाणून घेता आलȣ.  
  Ēामीण व शहरȣ भागातील कचâयाÍया åयवèथापनाबाबत अßयास करता येणे शÈय 
झाले. 
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